
让你的努力，配得上你的梦想 

 

我准备考研的这一年，是我一生中都永远怀念的年华。我真的能理解什么是

心无旁骛，心静如水。《大学》这本书开篇就说大学之道，在止于至善。知止而

后有定，定而后能静，静而后能得。不求你能比别人有多优秀，但求在你的本位

上做到尽善尽美。我现在还能记起自己在窗台上背书的场景，背的实在背不下去

的时候，我告诉自己，如果这次考不上，我也不二战了，或许这就是命了。有的

时候认命不是一种妥协，是在你竭尽全力后，哪怕结果不是你想要的，你仍然可

以说，我不后悔，我经历过了，我努力过，这样一种释怀的态度。你能做的就是

尽人事。 

如果说心态是第一点的话，那么接下来我想说的是方法。中国的这种选拔性

考试，都是应试，一定就有应试的方法。背！书读百遍，其义自见。不要觉得背

就是死背，我们要内化于心。比如，在背之前把原来背过的内容再过一遍，千万

不要浮躁，往前赶进度，到头来乱了阵脚。学一点就得一点，一定要有效率。不

要总觉得没有时间啦，来不及啦，只要你能踏下心来学，什么时候都不晚。要让

所有的功夫都不能白费，要让你的努力配的上你的梦想。 

应该说，只要你考研了，不论成功与否，你都是一个值得尊敬的人，一个真

正的勇士。愿所有的期望都如期而至。 


